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INTRODUCCIÓN  
No se emborrachen con vino, lo cual lleva al desenfreno; más bien, llénense del Espíritu.   
Efesios 5:18  
 
El plan de Dios es que vivamos una vida victoriosa vigorizada por el Espíritu Santo. La Biblia describe al Espíritu Santo 
como un consolador, intercesor, maestro, compañero y fuente de fortaleza para el creyente. Aparte del Espíritu Santo es 
imposible vivir la vida cristiana. Cuando estamos llenos del Espíritu Santo, podemos crecer más y más a la semejanza de 
Jesús y experimentar una compañía cada vez más estrecha con él. 

 
 

DESCUBRIR 
A continuación, encontraras preguntas para tu estudio personal, en los Grupos de Vecindad o en la mesa de la cena, con 
familiares y amigos. Registra tus respuestas para ayudarte a reflexionar y compartir las cosas que Dios te está 
enseñando. 
 
Leer: Gálatas 5: 13-15 

 
¿Cómo se compara y contrasta la idea bíblica de libertad con la definición de libertad de nuestra cultura? 
 
 
 
 
 
 
¿Por qué es tan importante que nuestra libertad sea guiada por el amor? 
 
 
 
 
 
 
¿De qué manera el ser guiado por el amor nos impide "complacer a la naturaleza pecaminosa”? 
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DESCRUBIR 
Leer: Gálatas 5: 16-21 

 
¿Alguna vez has deseado hacer cosas buenas, pero te has sentido esclavizado a tu naturaleza pecaminosa? 
 
 
 
 
 
¿Cuál es el resultado de vivir una naturaleza pecaminosa? 
 
 
 
 
 
¿Cuál es el resultado de ser guiado por el Espíritu? 
 
 
 
 
 

Leer: Gálatas 5: 22-26 
  

¿Por qué Pablo usa la fruta como una metáfora de las cualidades producidas en nuestras vidas por el Espíritu 
Santo? ¿Cómo nos ayuda la metáfora a entender la vida espiritual? 
 
 
 
 
 
 
Hablando en términos prácticos, ¿cómo puedes limitar las obras de tu carne y “mantenerte en paso” con el 
Espíritu? 
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ORAR 
Buscar y escuchar a Dios en oración es vital para nuestra relación con Él. Tómese un momento para encontrarse con Dios 
en oración antes de concluir su estudio.  
 

Comience agradeciendo a Dios por su provisión continua para ti. Ora por tu futuro, pero en lugar de hacer 
planes y pedirle a Dios que los bendiga, dedica un tiempo prolongado a escuchar sus planes para el futuro. 
Concluya tu tiempo de oración leyendo Filipenses 1: 6 
 
Pídale a Dios que te ayude a prestar mayor atención a la guía del Espíritu Santo en tu vida. Ora directamente al 
Espíritu y expresa tu deseo de que él gobierne en tu vida. 

 
ACTUAR 
Lo mejor que puede hacer para crecer en su relación con Jesús esta semana es poner en práctica los descubrimientos que 
realizó durante su estudio.  

 
Permite que el Espíritu Santo se desborde en las vidas de quienes te rodean. Encuentre una manera específica 
en la que pueda usar tu libertad para servir amorosamente a otra persona esta semana. Considera un simple 
acto aleatorio de bondad hacia un extraño, o humíllate intencionalmente para servir a alguien necesitado. 

 
 

LECTURA SEMANAL DE LAS ESCRITURAS  
Llenar nuestros corazones y mentes con la Palabra de Dios nos permite discernir lo que es correcto y verdadero. Usa estos 
pasajes adicionales de las Escrituras para continuar tu estudio esta semana. 

  
 
 

Efesios 5: 15-20 
Efesios 3: 14-21 
1 Samuel 24: 1-22 
Juan 1: 1-18 
1 Corintios 13: 1-13  

1 Juan 4: 7-21 
Juan 13: 33-35 
Gálatas 5: 13-26 
Mateo 7: 15-20 
Juan 15: 5-8 

 Salmo 36: 1-12 
 Juan 15: 9-17 
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